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ژیان واتە هەر ئەڤەیە

دندکەکا کۆرە

بێی کو دونیایێ ببینیت

د ناڤبەرا کەلپیچێن دیوارەکی دا، یا بەرزە بوو

د وێ جیهانا تەنگ و تاری دا

د گەل با و بارانان هاڤی

دوور ژ بهار و ڕۆناهی و خەلکی بوو

لێ هەردەم هەست دکر

ژ دەرڤەیی ڤێ گرتییێ

لایێ دییێ ڤی دیواری، تشتەکێ هەی

لێ نەدزانی ئەو چ یە

عرفان نەزەر ئاهاری*

دو هەلبەستدو هەلبەست

وەرگێڕان ژ فارسی: نەجمەدین بیری
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د سەر هندێ ڕا ئەو یا پشت ڕاست بوو

ئەڤ جوونێ هەبوونێ نەژیانە

حەز ل دووڤ حەزێ

د دندکێ دا سەما دکر

ژان ل دووڤ ژانێ

د دندکێ دا گەڕیا

و ئێدی وێ د کەڤلۆژانکێ دا جهـ نەکر

دلێ وێ دەرزی

و دەستەک ژ ڕۆناهییێ

ئەو بۆ لایەکێ دیتر بر

* عرفـان نـەزەر ئاهـاری )1974/ تەهـران( نڤیسـکار و هەلبەسـتڤانا ئیرانـی یـە. خـودان باوەرنامەیـا 

دوکتۆرایـێ د بیاڤـێ زمـان و ئەدەبیاتـا فارسـی یـە. پەڕتووکێـن وێ ب زمانێـن ئنگلیـزی، ترکـی، کـوردی، 

عەرەبـی، ژاپۆنـی، ئیتالـی، ئەلمانـی، سـوێدی و هۆلەنـدی هاتینە وەرگێـڕان. وێ گەلەک خەلات ب دەسـت 

خۆڤـە ئیناینـە کـو ئێـک ژ وان خەلاتـان یـا نڤیسـینگەها ناڤنەتەوەیـی یـا پەڕتـووک بـۆ بەرەبابـێ گەنجـە 

ئسـپانیایێ. )ibby( ل 

ئـەو ئێـک ژ نڤیسـکارێن پەڕتـووکا »چیـڕۆکا ئاشـتییێ« یـە کـو ل کۆریـا باشـوور هاتییە چاپ کـرن. ئەڤ 

چیڕۆکـە بـۆ دەه زمانـان هاتییـە وەرگێڕان.

نـەزەر ئاهارییـێ پێنـج پەڕتووک د بیاڤێ لێکۆلینێ ل سـەر »ئەڤینییـێ، ڕازیبوونێ )القناعة(، دژەسـتەمێ، 

بهایێـن ژیانـێ و مـرن و هەبوونـێ« یێـن هـەی و هەروەسـا د بیاڤـێ ئەدەبیاتـا زاڕۆکان دا ژی گەلـەک 

نڤیسـین یێـن هـەی وەکـی »پێغەمبـەرەک ب ڕەخ مـالا مەڤـە بـۆری، لێلـی ناڤـێ هەمـی کچێـن ل سـەر 

ئـەردی یـە، مێرخـاس ناڤەکـێ دی یـێ تـە، ئەزێ هەشـتێ یێ وان هـەر حەفـت نەفەرانـم، دو ڕۆژێن مایی 

ب نەمانـا جیهانـێ، ل سـەر تەختەڕەشـا جیهانـێ ب گێچـا ڕۆناهییـێ بنڤیسـە و ل پشـت کولانێـن عـەوری«.

عرفان نەزەر ئاهاری نوکە ل زانینگەه و بنگەهێن زانستی و پەروەردەیی مژوولی وانەگۆتنێ یە.    

دەمێ چاڤێن خۆ بۆ لایێ ئەسمانی ڤەکری

دلۆپەک ژ ڕۆژێ

هەمی ژیانا وێ یا تاری چارە کر

ب هەڤڕکییەکا دژوار

ل دووماهییێ خۆ دەرئێخست

ژ تیکا دیواری،

پاشێ زانی

کو ژیان واتە هەر ئەڤەیە
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هەڤال

هەڤال پەیڤەکە

پەیڤەک کو ژ لێڤێن فریشتەیان داکەتی

هەڤال نامەیەکە

نامەیەک کو ژ خودێ گەهشتی

نامەیا خودێ هەردەم هەژی خواندنێیە

د ناڤ دەفتەرکێن فریشتەیان دا

پەیڤا جوانا هەڤال

هەردەمییە

ب ڕاست دلێ تە چەند

ل هیڤیا پەیڤێن نوو بوو

هەڤالێ/ا ڕحسڤک گەهشت

پەیڤ ب ڕەخ پەیڤێ ڤە چاند

پەیڤ بوونە پەڕتووک

هەڤالێ/ا تە هەمان لاڤەیێن تەنە

ل دووماهییێ لاڤەیێن تە

قەبوول بوون

ژێدەرێن مفا ژێ هاتیە وەرگرتن:
- https://yademehr.blogfa.com/post/22
-https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%86_%D9%

86%D8%B8%D8%B1%D8%A2%D9%87%D8%A7%D8%B1%DB%8C

-https://ayateghamzeh.ir/Poem/ID/91787/%D8%B2%D9%86%D8%AF%

DA%AF%DB%8C-%DB%8C%D8%B9%D9%86%DB%8C-%D9%87%D9%85%D-

B%8C%D9%86-%DA%A9%D8%A7%D8%B1




